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INFORMACION DEL PROGRAMA

Ubicacién: Enguera, Valencia, Espafia
Edad: 12 - 21 aios, chicos y chicas

Nivel: avanzado

El campamento de Navidad de futbol de alto rendimiento
del FC Porto en Valencia se lleva a cabo en Enguera, Valen-
cia (Espana), durante las vacaciones de Navidad.

La academia ofrece a los chicos y chicas de 12 a 21 afios la
oportunidad de experimentar un entrenamiento de estilo
profesional y aprender la metodologia y la filosofia del |
mundialmente famoso club de ftitbol portugués.

El campamento de Navidad de futbol de alto rendimiento
del FC Porto en Valencia es la oportunidad perfecta para

que los jugadores de futbol avanzados aprovechen sus
vacaciones de Navidad. Los participantes del campamento trabajan habilidades individuales, técnica,
precision, preparacion de partidos, pases y poder de disparo. También aprenden sobre nutricién y psi-
cologia deportiva. La Academia de Alto Rendimiento del FC Porto en Valencia cuenta con instalaciones
de ultima generacién aptas para clubes de fttbol profesionales. De hecho, al FC Porto, ademas de mu-
chos otros clubes de prestigio, usan las instalaciones para entrenar mientras viajan. ;Quieres entrenar
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La Academia de Alto Rendimiento del FC Porto en Valencia destaca por su afiliacién con el FC Porto, un

como un profesional?

equipo portugués de primer nivel. Todos los entrenadores de la academia son oficiales del club y ense-
fan segun su metodologia. Ademas, la academia ofrece pruebas para sus estudiantes interesados en el
programa anual, una gran oportunidad si quieren jugar profesionalmente. Los estudiantes del pro-
grama anual compiten en el equipo juvenil de la academia llamado FC Porto Dragonforce, un proyecto
iniciado por FC Porto para apoyar el crecimiento y el desarrollo de jugadores juveniles.

La academia cuenta con instalaciones espectaculares aptas para clubes de ftitbol profesionales. De
hecho, el FC Porto y otros clubes

FC Porto de futbol de renombre mundial

utilizan la academia para en-

VALENCIA ® ENGUERA mientras viajan. ;Te gustaria

entrenar en unas instalaciones
hechas para profesionales?



https://www.ertheo.com/academia-valencia

ENTRENAMIENTO

Nivel: avanzado

Recursos educativos: videoanalisis, seminarios nutricionales, talleres de psicolo-
gia deportiva

Alumnos por grupo de entrenamiento: 10 - 15 alumnos

Idioma de entrenamiento: espafol (la mayoria de los entrenadores habla inglés)

Intensidad del entrenamiento: .|

El entrenamiento en el campamento de Navidad de fatbol de
alto rendimiento del FC Porto en Valencia solo es adecuado
para jugadores avanzados que se comprometan a mejorar
sus habilidades durante sus vacaciones.

Con la Periodizaciéon Tactica, los alumnos aprenden de
acuerdo con las diferentes fases de un partido: ataque, de- f& !
fensay cambio entre ambas.

La metodologia fue creada por Vitor Frade, un profesor re-

tirado de la Universidad de Oporto y actual Director de Metodologia en el FC Porto. Muchos entrena-
dores de éxito ensefian segun la metodologia de Periodizacion Tactica, incluidos José Mourinho del
Manchester United, Rui Faria del Qatari Al-Duhail SC y André Villas-Boas del Olympique de Marseille. La
Academia de Alto Rendimiento del FC Porto en Valencia también destaca por su enfoque personalizado

del entrenamiento.

24 Todos los alumnos reciben sus propios informes de rendimien-
?% to que describen sus fortalezas y debilidades junto con un plan
QJ de mejora. ;Te gustaria conocer tus fortalezas y debilidades pa-

' ra convertirte en un mejor jugador? ;Quieres entrenar en una

de las mejores instalaciones de entrenamiento del mundo? El
campamento de Navidad de futbol de alto rendimiento del FC
“5- Porto en Valencia es la opcién perfecta para ti.


https://www.ertheo.com/presupuesto-abierto?subj_blog=RkMgUG9ydG8gVmFsZW5jaWEgTmF2aWRhZCBQREY=
https://www.ertheo.com/ayuda_campamento.htm?subj_blog=RkMgUG9ydG8gVmFsZW5jaWEgTmF2aWRhZCBQREY=

INSTALACIONES DE ENTRENAMIENTO

Terreno de entrenamiento: césped natural y artificial

Instalaciones de entrenamiento adicionales: gimnasio, vestuario, centro de fisiote-
rapia, clinica médica

Calidad: |
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Las instalaciones de entrenamiento en la Academia de Alto
Rendimiento del FC Porto en Valencia son instalaciones de
primera para clubes profesionales.

Incluyen un campo de césped natural que cumple con las me-
didas oficiales de la FIFA para las competiciones internacion-
& ales, un campo artificial con tecnologia de superficie 3G sin-
tética y un pequefio campo de césped natural para entrena-
miento de porteros y sesiones de entrenamiento técnico.

ENTRENADORES

Licencias: entrenadores oficiales del FC Porto, Licencia UEFA Pro

Experiencia de los entrenadores: los instructores han entrenado a jugadores
como Rubén Neves del Wolverhampton Wanderers FC y Andre Silva del AC Milan

Experiencia de juego: experiencia profesional en La Liga, jugador nacional por-
tugueés, experiencia en equipos de academias juveniles.

Idiomas: portugués, espafol, inglés, catalan (valenciano), algo de italiano (a ex-
cepcion de 2 entrenadores, todos los entrenadores hablan inglés con fluidez)

Los entrenadores de la Academia de Alto Rendimiento del FC Porto en Valencia estan entrenados por el
FC Porto, un club de fatbol portugués de renombre mundial. Tienen experiencia entrenando a los estu-
diantes de la academia anual y preparando al equipo juvenil del FC Porto, conocido como FC Porto
Dragonforce. Algunos de los ex alumnos mas exitosos de los entrenadores incluyen a Rubén Neves del
Wolverhampton Wanderers FC y Andre Silva del AC Milan.

Ademas, todos los entrenadores (a excepcion de dos) hablan inglés fluido. Muchos entrenadores
también hablan portugués, francés y catalan (valenciano), ademas de espafol e inglés. La academia
también cuenta con nutricionistas y dietistas para educar a los alumnos sobre sus habitos alimenticios y
prepararles comidas saludables durante su estancia en la academia.



ALOJAMIENTO

Nombre del alojamiento: Residencia de estudiantes de la Academia de Alto Ren-
dimiento del FC Porto en Valencia

Ubicacién: en el mismo campus
Habitaciones: dobles (2 camas grandes) - 2 alumnos por habitaciéon

Banos: privados
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Calidad: 5 7 77 7070
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Los alumnos del campamento de Navidad de futbol
de alto rendimiento del FC Porto en Valencia se

alojan en la residencia de estudiantes de la aca- ©

demia, justo al lado de las instalaciones. Los ju- \
gadores se despiertan, se visten y van directamente |
al campo.

Se alojan en cdmodas habitaciones dobles con aire
acondicionado y bafio privado. Las habitaciones
cuentan con un armario espacioso y un escritorio
para que puedan completar cualquier tarea duran- |
te su estancia. '

Las zonas comunes incluyen un salén con TV y una ==
sala de juegos con mesa de ping-pong, billar y una
videoconsola. La residencia también cuenta con Wi
-Fi gratuito para que los alumnos puedan usar sus
ordenadores portatiles personales y/o co-
municarse con sus familias durante su tiempo libre.

Los estudiantes disfrutan de comidas tipo buffet r
servidas en el edificio. Todas las comidas son
preparadas cuidadosamente por dietistas cualifica-

dos.

El personal de la residencia estd disponible en todo momento para ayudar a los participantes con

cualquier cosa que puedan necesitar mientras estén en la residencia.


https://www.ertheo.com/presupuesto-abierto?subj_blog=RkMgUG9ydG8gVmFsZW5jaWEgTmF2aWRhZCBQREY=
https://www.ertheo.com/ayuda_campamento.htm?subj_blog=RkMgUG9ydG8gVmFsZW5jaWEgTmF2aWRhZCBQREY=

SEGURIDAD

La ubicacion de la Academia de Alto Rendimiento del FC Por-
to en Valencia es inmejorable a nivel de seguridad. La aca- ¥
demia esta ubicada en Enguera, Valencia.

Espafia se considera un pais seguro, ocupa el puesto 17 de
162 en el indice de seguridad de pais de Safe Around.fig
Enguera es una pequefia ciudad a las afueras de Valencia,
con poco menos de 5.000 habitantes. La ubicacién de la aca-
demia es tranquila y pacifica, y todas las instalaciones estan
ubicadas en el mismo campus, por lo que no necesitan salir.

Ademas, la academia dispone de instructores deportivos y preparadores fisicos para los alumnos en

caso de lesion. Tienen su propia clinica médica y centro de fisioterapia.

CONSEJO DE ERTHEO

Recomendamos los programas intensivos de futbol de
invierno de alto rendimiento del FC Porto en Valencia a
aquellos que quieran mejorar sus habilidades en un corto
‘periodo de tiempo y a los deportistas de alto rendimiento
que prefieran pagar un poco mas por un alojamiento de
alta calidad.

8 Si estas interesado en participar en un programa intensi-
vo de futbol con entrenadores oficiales del FC Porto du-

i rante el afio escolar, debes considerar uno de los progra-
mas de futbol de invierno en la Academia de Alto Rendimiento del FC Porto. La academia es flexible con
las fechas de inicio y la duracion. Ponte en contacto con Ertheo para obtener mas informacion.

Sobre el programa anual

“Venir aqui ha sido una de las mejores decisiones de mi vida. Mi entrenador
me lo sugirio, y no me lo pensé dos veces. Los entrenamientos sin intensivos,
siempre con la pelota, y los entrenadores pasan muchas horas intentando for-
talecer las debilidades de cada jugador. La experiencia es unica. Los demds
son ahora como mis hermanos, y he aprendido un monton con y de ellos.

=B



OBJETIVOS DEL PROGRAMA

Entrenar con algunos de los mejores en-
trenadores y futbolistas jovenes del mun-
do

Vivir una experiencia unica aprendiendo a
jugar en uno de los paises con mejor nivel
futbolistico del mundo.

Conocer la metodologia del FC Porto con
entrenadores oficiales del famoso club
portugués.

CARACTERISTICAS DEL PROGRAMA

®, Instalaciones de entrenamiento y alojamiento en el mismo campus, maxima se-
\\Q/ guridad para los estudiantes.

®, La academia acepta chicas de nivel avanzado/élite. Las chicas entrenan en el
N\ o, Mismo grupo de que los niiios de nivel similar. Si buscas intensidad, este pro-
grama es para ti.

®, Instalaciones de entrenamiento y alojamiento de primera calidad. Los estudian-
\\g/ tes entrenan en campos muy bien cuidados y se alojan en lujosas residencias
para jugadores de futbol profesionales.

L X Ideal para estudiantes internacionales. Todos los entrenadores (a excepcion de
\_o/ dos) hablan inglés fluido. Muchos entrenadores también hablan otros idiomas
como portugués, francés o catalan, ademas de inglés y espanol.

Este es tu programa si... Este NO es tu programa si...

«Eres fan del FC Porto y quieres aprender «No juegas a un nivel avanzado

mas sobre su filosofia, metodologia y estilo

de juego «No te interesa aprender segun la metodolo-

] gia del FC Porto
«Estas interesado en asistir al programa

anual de la Academia de Alto Rendimiento
del FC Porto en Valencia

«Entrenas a un nivel avanzado y te gustaria ¥
entrenar en instalaciones profesionales w

«Eres un estudiante internacional y esperas
que tus entrenadores hablen muchos idio-
mas distintos




PRECIOS Y FECHAS >

Los precios incluyen el programa de entrenamiento, el alojamiento y la pensiéon completa

Descripcion basica

Para jugadores de futbol avanzados/de élite (chicos
y chicas) de 12 a 21 afios que deseen pasar entre
unay seis semanas del ano escolar entrenando jun-
to alumnos del programa anual en la Academia de
Alto Rendimiento FC Porto en Valencia.

Fechas de inicio

Una semana:

e 22 diciembre 2019 - 28 diciembre 2019
e 29 diciembre 2019 - 4 enero 2019

Dos semanas:

e 22 diciembre 2019 - 4 enero 2019

Duracion Precio Estos cursos estan sujetos a una tasa de inscripcion de 115€ carga-

1 semana 1339 € da por el campamento.

2 semanas 2199 €

SERVICIOS EXTRA

Puedes contratar cada servicio extra por un coste adicional:

eServicio de transfer estdndar* (transporte al campamento desde el aeropuerto o estacion mas
cercana) - 100€ / trayecto (200€ ida y vuelta)
eAcompafiamiento de menores (un monitor acompafia al alumno durante su vuelo) - Gratuito

eSeguro médico/de viaje - Contactar con Ertheo
eSeguro de cancelacion - Contactar con Ertheo

Aeropuerto / estacién cercanos:
e Aeropuerto de Valencia - 100€ / trayecto (200€ ida y vuelta)

Otros destinos disponibles (contictanos para saber mas sobre precios y horarios de transfer):
e Aeropuerto de Alicante - 180€ / trayecto (360€ ida y vuelta)

*Transporte al campamento (vuelo/tren) no incluido.

Registrate ya Consulta a Ertheo



https://www.ertheo.com/blog/wp-content/uploads/2019/04/Informaci%C3%B3n-de-vuelo-para-ni%C3%B1os_Ertheo.pdf
https://www.ertheo.com/blog/wp-content/uploads/2019/04/Informaci%C3%B3n-de-vuelo-para-ni%C3%B1os_Ertheo.pdf
https://www.ertheo.com/blog/wp-content/uploads/2019/05/ERTHEO_Seguros-de-Cancelaci%C3%B3nInterrupci%C3%B3n-ViajeM%C3%A9dico.pdf
https://www.ertheo.com/blog/wp-content/uploads/2019/05/ERTHEO_Seguros-de-Cancelaci%C3%B3nInterrupci%C3%B3n-ViajeM%C3%A9dico.pdf
https://www.ertheo.com/presupuesto-abierto?subj_blog=RkMgUG9ydG8gVmFsZW5jaWEgTmF2aWRhZCBQREY=
https://www.ertheo.com/ayuda_campamento.htm?subj_blog=RkMgUG9ydG8gVmFsZW5jaWEgTmF2aWRhZCBQREY=
https://www.ertheo.com/en/open-quote?subj=RW5nbGlzaF9QREZfTmF2aWRhZF9WYWxlbmNpYV9TZWNjacOzbiBkZSBwcmVjaW9z
https://www.ertheo.com/en/open-quote?subj=RW5nbGlzaF9QREZfTmF2aWRhZF9WYWxlbmNpYV9TZWNjacOzbiBkZSBwcmVjaW9z

COMO REGISTRARSE

!

;Quieres registrarte? Pulsa Consulta a Ertheo para hablar con uno de nuestros Asesores de
Programas Deportivos, o pulsa Registrate ya para recibir un presupuesto personalizado y em-
pezar el proceso de inscripcion.

Los clientes que nos piden asesoramiento acaban generalmente mucho mas satisfechos con su
experiencia. Habla con uno de nuestros asesores antes de elegir un programa para asegurarte de
que eliges la opcion correcta.

Opcién 1 (RECOMENDADA)*

1. Pulsa Consulta a
Ertheo para rellenar
un breve cuestionario
y solucionar cualquier
duda que tengas so-
bre el programa.

2. Comentatus 3. Selecciona un 4. Realiza el pri-
opciones y tus  programa y recibe mer pago para co-
dudas con uno un presupuesto per- menzar el proceso

de nuestros Ase- sonalizado.
sores de Progra-
mas Deportivos.

de registro.

Consulta a Ertheo

1. Pulsa Registrate ya
para recibir un presu-
puesto personalizado.

2. Recibe un presupuesto
personalizado junto a infor-
macion adicional del progra-
ma.

3. Realiza el primer pago
para comenzar el proceso
de registro.

Registrate ya

ERTHEO

EDUCATION & SPORTS


https://www.ertheo.com/presupuesto-abierto?subj_blog=RkMgUG9ydG8gVmFsZW5jaWEgTmF2aWRhZCBQREY=
https://www.ertheo.com/ayuda_campamento.htm?subj_blog=RkMgUG9ydG8gVmFsZW5jaWEgTmF2aWRhZCBQREY=

SOBRE ERTHEO

En Ertheo creemos que, asi como los jovenes deportistas merecen tener opor-

tunidades de tener éxito, los padres merecen saber que han tomado la decision QQ‘O " x S,
correcta para apoyar el desarrollo de sus hijos como deportistas, estudiantes y §° "’am
personas. Por eso no sélo tenemos la mision principal de seleccionar y ofrecer

los mejores programas juveniles de desarrollo deportivo y personal del mundo, ERTHEO

sino también de proporcionar a los deportistas y a sus padres un asesoramien-
to experto para elegir el programa que mas les ayude a alcanzar sus metas.

4

Seleccion cuidadosa - Tu evolucién deportiva, académica y personal es importante para noso-
tros. Queremos asegurarnos de que todos nuestros programas te acercan a tus metas y, por supuesto, de
que son seguros. Es por eso que, cuando pensamos ofrecer un nuevo programa, visitamos las instalacio-
nes de la academia, hablamos con los entrenadores y directores, y buscamos opiniones de exparticipan-
tes. Si nos gusta lo que vemos y oimos, seleccionamos y ofrecemos su programa. Si no, no te lo ofrecere-

mos como opcidn.

Investigacion exhaustiva - Investigamos cada programa a fondo para saber cudles son mejores
para tu crecimiento como deportista, estudiante y persona. Hacemos hincapié en los conocimientos y
experiencias de los entrenadores, el nivel de los alumnos, el nimero de jugadores por entrenamiento,
las horas semanales de trabajo, etc. Después, los usamos para que nuestros expertos puedan ayudarte a
elegir el programa perfecto para tus objetivos personales.

Relaciones beneficiosas - Cuando empezamos a trabajar con un campamento o academia, co-
menzamos una relacion inmediata con ellos. Esto nos ayuda a ambos a mejorar, y asi podemos ofrecerte
una mejor experiencia. Los alumnos de Ertheo son una prioridad para los campamentos y academias. Si
nos consultas o preguntas sobre el campamento, contactaremos directamente con ellos para solucionar-
lo. Nuestras relaciones con los proveedores nos ayudan a garantizar que nuestros alumnos tienen la me-

jor experiencia posible.

Programas deportivos juveniles - Ofrecemos y recomendamos los mejores progra-
mas deportivos juveniles del mundo. Todos ellos aseguran una mejora deportiva, desa-
rrollo académico, crecimiento personal y preparacion para que los alumnos prosperen
en estas tres areas. Mira todos nuestros programas

Asesoramiento profesional - Proporcionamos una atencion al cliente cercana, since-
ra y personalizada para ayudar a los deportistas y sus padres a elegir el campamento
adecuado para mejorar su técnica y alcanzar sus metas. Consulta a Ertheo

| | Recursos adicionales - Proporcionamos recursos adicionales a todos nuestros alum-
nos para ayudarles a dar lo mejor de si mismos en su deporte, su educacién y su vida.


https://www.ertheo.com
https://www.ertheo.com/ayuda_campamento.htm?subj_blog=RkMgUG9ydG8gVmFsZW5jaWEgTmF2aWRhZCBQREY=

jGracias por elegir Ertheo!

EDUCATION & SPORTS

. Tienes dudas? Estamos aqui para ayudarte.

Mandanos un email, o llama a alguno de los numeros de abajo.

Email

info@ertheo.com

Teléfonos:

Espana (+34) 951 204 061
EEUU (+1) 857 208 72 49
Reino Unido (+44) 203 769 94 43
México (+52) 558 526 13 23
Colombia (+57) 138 128 92
Venezuela (+58) 212 771 07 49
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